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Das Seminarhaus Sulzbrunn ist Teil der Gemeinschaft Sulzbrunn. Am Platz leben etwa 50
Erwachsene, die umfangreiche Expertise aus unterschiedlichen Berufsfeldern mitbringen.
Dadurch können wir verschiedene Angebote für Gruppen vor Ort schaffen. Wenn dir etwas
zusagt, kannst Du gerne den Kontakt über uns bekommen und dich direkt mit der Leitung in
Verbindung setzen. 

Erlebnis- und Wildnispädagogik:
Förderung des eigenen Erlebens in und mit der Natur
Fragen und Spiel als Tool des Lernens und Wachsens
Kernroutinen zur Verbindung mit Natur
Naturrituale und Jahreskreisorientierung
Naturhandwerk und wilde Naturküche
kleine (Über-)Lebenskunde in der Natur
Erdenlieder und gemeinsames Musizieren
geführte Radtouren/geführte Wandertouren Frühjahr bis Herbst

 Austausch: 
 Umgang mit Tod und Verlust
 Umgang mit der Klimakrise und Zukunftssorgen
 Leben in Gemeinschaft mit Geländeführung
 Erneuerbare Energien mit Energieführung
Kreiskultur allgemein - die Kraft des Kreises
Achtsames Mitteilen und Zuhören
Spaltung in der Gesellschaft/Polaritäten und Dialogräume für gesellschaftlichen Diskurs

Workshops:
Grundverständnis Soziokratie in Gemeinschaft als partizipatives Organisationsmodell
Grundverständnis der GFK (gewaltfreie Kommunikation) 
Konfliktkultur "Konflikte sind ein Geschenk"/Bedenken mitteilen
Konfliktarten. Konfliktursachen. Konstruktiv zueinanderkommen
Gemeinschaft leben , Gemeinschaft als Wohn- und Lebensform, welche Grundlagen braucht
es?
Wie repariere ich mein Fahrrad?
Empowern durch selber machen (handwerkliche Grundfähigkeiten)
eigenverantwortlich leben, eigenverantwortlich handeln 
Land Art – in und mit der Natur Kunst gestalten 
Einführung in die Friedensforschung und Friedensarbeit

Mitarbeit:
im Garten & Wald mit Anleitung und Lernen über solidarische Landwirtschaft
in verschiedenen handwerklichen Tätigkeiten mit Anleitung


